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S
chulabbruch, Ausbildung zur Zahnarzt-
helferin, Rezeptionistin, Aufenthalte in 
Afrika und Chile: Martina Grimus war in 

ihrem Leben nicht unbedingt auf dem direkten 
Weg ins Baugeschäft. Vor zehn Jahren blieb 
ihr fast nichts anderes übrig. Ihr Bruder, der 
das elterliche Unternehmen führte, starb über-
raschend. Grimus stieg ein – und beschäftigte 
sich fortan mit Deichgräberei, dem Forststra-
ßenbau und Erdbau. „Schwere Zeiten“ waren 
das damals, sagt die inzwischen fertig ausge-
bildete Sprengmeisterin. Schwere Zeiten hat sie 
freilich noch heute. 14 bis 18 Stunden täglich 
arbeitet Grimus, sechs Tage die Woche. Und 
das in einem Metier, in dem Frauen die ganz 
große Ausnahme sind.
Ziele hat Grimus noch einige: die Etablierung 
der alternativen Bodenbearbeitungstechniken, 
mehr Fuß zu fassen im Bereich der Flussver-
bauung, mehr Aufträge als Sprengtechnikerin, 
um nur wenige zu nennen. Doch dazu braucht 
die umtriebige Unternehmerin „mehr Zeit oder 
ein besseres Zeitmanagement“. Ihre Hobbys be-
treibt sie trotzdem noch – so weit wie möglich: 
Vor allem das Reisen musste sie einschränken. 

Statt langen Aufenthalten gibt es jetzt nur noch 
Kurzreisen. Und wenigstens einmal die Woche 
fährt sie frühmorgens ins Adamstal, um Golf 
zu spielen.  �

Lebenslauf
Geboren: 29. 12. 1963 

Wiener Neustadt 

Schulbildung: 

Vier Jahre VS in Rohr im 

Gebirge, vier Jahre Privat-

schule in Melk/Donau (Bene-

diktiner). Zwei Jahre HBLA  

Türnitz.

 

Berufl iche Laufbahn:

�  Ausbildung zur zahnärzt-

lichen Assistentin in Wien, 

6 Jahre in diesem Beruf 

tätig;

�  Rezeptionistin in einem 

Kurhotel;

�  1994–1997 Farmverwaltung 

in Namibia;

�  1997 Waldbewirtschaftung 

und Viehwirtschaft in Chile; 

�  1998 Tod des Bruders Josef; 

Übernahme der Firma;

�  1999 Ausbildung zur 

Sprengbefugten.

�  2000 Ausbildung: Teilge-

werbe Erdbau. Änderung 

des Firmenumfangs von der  

Deichgräberei auf Erdbau. 

KFZ-Handel seit 1998 hin-

tergründig betrieben.

�  2001 Ausbildung: Groß-

sprengungen & Tiefbohr-

loch (speziell für Steinbrü-

che).

�  2002 Erweiterung: 

Metallsprengung.

�  2003–2006 Schwerpunkt 

auf den Ausbau der Firma 

gelegt. Das hauptsächliche 

Tätigkeitsfeld des Forstra-

ßenbaus wurde erweitert. 

�  Seit 2004 werden Techniken 

der Bodenbearbeitung, wie 

Stabilisierungen und Stein-

fräsungen, angeboten.

�  2007 Ausbildung zur Er-

langung des Gewerbes 

Sprengungen in Kärnten. 

Seither einzige aktive 

Sprengungsunternehmerin 

in Österreich.
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BAUFRAU 
DES MONATS
Martina Grimus, Geschäftsführerin von Martina Grimus Erdbau – 
Sprengungsunternehmen – KFZ-Handel, Rohr im Gebirge.

WORDRAP
Martina Grimus über ...
... Männer: Adam. Denn Eva hätte nicht diese 
Chronologie, wäre Adam nicht gewesen.

... Beton: wichtig, leider fast immer nur grau

... Arbeiten im Büro: nimmt leider zu viel Zeit 
in Anspruch.

... das Einfamilienhaus: spiegelt die Bewohner 
wieder und erzählt von deren Leben.

... Frauen, die sich trauen: haben für mich 
denselben Stellenwert, wie Männer, die sich 
trauen; Der Beweis von Mut ist für mich dann 
erbracht, wenn Mensch es schafft, ehrlich zu 
sein.

... Arbeitshandschuhe: sind bei meinen Spren-
gungsutensilien immer dabei.

... den Humor auf Baustellen: darf frau nie 
verlieren.

... Kinder: bis zu einem Alter von vier Jahren 
lassen sie uns Erwachsenen fühlen, was es 
heißt, ehrlich zu sein, und wie es sich anfühlt, 
aufrichtig zu lieben.

... Betriebsklima: hängt vom Selbstbewusst-
sein der Beteiligten ab; Menschenführung ist 
eine der schwersten Herausforderungen.

... Höhenangst: kenne ich, wenn ich an hohen 
Abgründen entlangklettern muss, liebe aber 
das Fliegen in jeder Art.


